
Dal 23 al 27 giugno 2025, il Teatro Crystal ospiterà un laboratorio teatrale estivo pensato per 

bambini e ragazzi dai 6 ai 14 anni. Questo percorso immersivo offre un’opportunità unica per 

avvicinarsi al teatro, sviluppare capacità espressive e scoprire il piacere della recitazione in 

un ambiente creativo e stimolante. Un'opportunità unica per scoprire il fascino del teatro, 

sviluppare la propria creatività e stringere nuove amicizie. 

I partecipanti daranno vita a un piccolo spettacolo, cimentandosi non solo nella recitazione, 

ma anche nella sceneggiatura e nella produzione. Impareranno a creare personaggi, costruire 

trame coinvolgenti e realizzare scenografie, oggetti di scena e costumi. 

Attraverso esercizi di voce, movimento scenico, interpretazione e improvvisazione, i 

partecipanti sperimenteranno il linguaggio teatrale in tutte le sue forme, affinando capacità 



comunicative, sicurezza e creatività. Oltre alla parte performativa, i bambini avranno modo di 

lavorare su oggetti di scena e giochi teatrali per un’esperienza completa e coinvolgente. 

Un vero viaggio nel mondo dello spettacolo Oltre alla parte performativa, i partecipanti si 

divertiranno con attività pratiche legate alla scenografia e al gioco teatrale. L'esperienza 

culminerà con una spettacolo finale aperto a familiari e amici.

 

Informazioni pratiche:

Location: Teatro Crystal, Collecchio Orario: 9:00 – 17:00 (dal lunedì al venerdì) 

Costo: 

€150,00 a partecipante (copre 35 ore di attività guidate, materiali, merenda giornaliera e 
spettacolo finale)

✔️ Sconto fratelli/sorelle: -10% dal secondo iscritto 

✔️ Iscrizione anticipata (entro il 10 giugno): -€15 ✔️ Sconto gruppi (min. 3 bambini amici o 
della stessa famiglia): -€10 a bambino

Iscrizioni aperte fino al 20 giugno 2025. Per info e adesioni: info@accademiaproscenio.org

PROGRAMMA GIORNALIERO

Lunedì 23 Giugno - "Conosciamoci e Scopriamo il Teatro"

· 9:00-9:30 → Accoglienza e giochi di presentazione

· 9:30-10:30 → Esplorazione del teatro e delle sue parti

· 10:30-10:45 → Merenda

· 10:45-12:00 → Primi esercizi di espressione corporea



· 12:00-13:00 → Pranzo al sacco

· 13:00-14:00 → Momento compiti ✏

· 14:00-15:30 → Laboratorio voce: respirazione e riscaldamento vocale

· 15:30-17:00 → Giochi teatrali di espressione musicale e vocale 

Martedì 24 Giugno - "Il Corpo che Racconta"

· 9:00-9:30 → Riscaldamento fisico e vocale

· 9:30-11:30 → Tecniche di rilassamento, gestione delle emozioni

· 11:30-11:45 → Merenda

· 11:45-13:00 → Costruzione oggetti di scena (parte 1)

· 13:00-14:00 → Pranzo al sacco

· 14:00-15:00 → Momento compiti ✏

· 15:00-17:00 → Giochi teatrali di espressione corporea 

Mercoledì 25 Giugno - "La Voce e le Parole"

· 9:00-9:30 → Riscaldamento vocale con giochi

· 9:30-10:30 → Dizione e articolazione

· 10:30-10:45 → Merenda

· 10:45-12:00 → Costruzione oggetti di scena (parte 2)

· 12:00-13:00 → Pranzo al sacco

· 13:00-14:00 → Momento compiti ✏

· 14:00-15:30 → Lettura espressiva e interpretazione delle scene dello spettacolo

· 15:30-17:00 → Improvvisazione con dialoghi e prove 

Giovedì 26 Giugno - "Creiamo Insieme"

· 9:00-9:30 → Energia del gruppo: giochi di squadra

· 9:30-10:30 → Improvvisazione

· 10:30-10:45 → Merenda

· 10:45-12:00 → Preparazione spettacolo finale: scelta scene e prove



· 12:00-13:00 → Pranzo al sacco

· 13:00-14:00 → Momento compiti ✏

· 14:00-17:00 → Prove dello spettacolo 

Venerdì 27 Giugno - "Il Nostro Spettacolo"

· 9:00-9:30 → Preparazione finale e trucco semplice

· 9:30-11:00 → Ultima prova generale 

· 11:00-11:15 → Merenda

· 11:15-12:30 → Relax e preparazione mentale per il palco

· 12:30-13:30 → Pranzo al sacco

· 14:00-15:30 → SPETTACOLO FINALE ✨ 

· 15:30-17:00 → Momento conviviale e Consegna attestati

 


